
Conciencia de otros(as): 

El Aprendizaje
Socioemocional
Comunitario 

El Aprendizaje Socioemocional Comunitario, 
también llamado relacional, comprende el 
aprendizaje de Habilidades Socioemocionales 
Interpersonales, las que se practican y desarrollan 
al interactuar y relacionarse con otras personas de 
manera efectiva y orientada al bienestar. En el 
establecimiento las y los estudiantes pueden 
aprenderlas y desarrollarlas con sus docentes y 
otras personas adultas.

El Cuestionario de Aprendizaje Socioemocional del DIA evalúa en qué medida 
estas habilidades están presentes en los cursos, junto con las acciones que se 

llevan a cabo en el establecimiento para favorecerlas y promoverlas.

Estas son las Habilidades Socioemocionales Interpersonales que se favorecen y 
promueven a través del Aprendizaje Socioemocional Comunitario:

Capacidad de identificar, registrar y conocer 
las emociones y la perspectiva de otros(as), 
reconociendo diferencias y similitudes.

Colaboración y comunicación:

Capacidad de realizar acciones con y a 
favor de las otras personas, y de escuchar y 
expresarse de manera asertiva en un 
lenguaje verbal y no verbal.

Empatía:

Capacidad de comprender las emociones 
y sentimientos de otros(as), actuando de 
manera complementaria con la 
experiencia de las otras personas.


